
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

    
 

 

 

            

 
             
 

 

 
                     

für Menschen mit Beeinträchtigungen 
 

Ehrenamtliche 
Mitarbeit 
in den 
Freizeitabteilungen 

  
 

 
 

             WE 
 

                  WANT 
 

                         YOU 
 

 

  Infos zum Ehrenamt: 

  Freizeitstätte Kiek-In 

  Tel: 0441/ 36 16 92 - 17 

  kiekin@selam-lebenshilfe.de 

  Sportabteilung 

  Tel: 0441/ 350 193 - 24 

  sport@selam-lebenshilfe.de  
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Nadorster Straße 26+40,  
26123 Oldenburg 
    0441/ 36 16 92-0 

Fax: 0441/ 36 16 92-29 

Geschäftszeiten: 
Mo. - Do.    9.00 - 16.00 Uhr 
Fr.             9.00 - 13.00 Uhr 
 

Bankverbindungen: 
Oldenburgische Landesbank AG 
IBAN: DE53 2802 0050 1229 6968 00 
Landessparkasse zu Oldenburg 
IBAN: DE77 2805 0100 0000 4400 16 
 

Sitz der Gesellschaft: Oldenburg (Oldb.) 
Handelsregister-Nr. HR  B 2738 
Geschäftsführer: Andreas Wegener 
 
FREIZEITSTÄTTE KIEK-IN 

Geschäftszeiten: Mo.-Do.  10.00-15.00 Uhr 
                       Fr.          10.00-12.00 Uhr 

    0441/ 36 16 92 - 17 
 
SPORTABTEILUNG 

   0441/ 350 193-24 
 
FAMILIENENTLASTENDER DIENST 

Geschäftszeiten: Mo. - Do . 9.00 - 15.00 Uhr 
                      Fr.            9.00 - 14.00 Uhr 

Oldenburg:      0441/ 350 193-21 
Wesermarsch:  04401/ 85 91 00 
Ammerland:     04488/ 52 07 119 
 

ASSISTENZ BEIM WOHNEN 

Oldenburg:      0441/ 36 16 92-16 
Wesermarsch:  04401/ 85 91 00 
Ammerland:     04488/ 52 07 637 
 

 
TAGESFÖRDERSTÄTTE 

    0441/ 36 19 134-10 
Fax: 0441/ 36 19 134-19 
 

Assistenz in Ausbildung und Beruf 
    0441/ 350 193-20 
 

Mitgliedschaften: 
Bundesvereinigung 
Lebenshilfe      
 

Lebenshilfe       
Landesverband 
Niedersachsen 

 
 
 

Paritätischer 
Niedersachsen                                                                                    

 Stand: 01.10.2017 
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Freizeit- und Begegnungsstätte     

                      
 
Das Kiek-In der SELAM-Lebenshilfe ist eine  
Freizeit- und Begegnungsstätte für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene mit und ohne 
Beeinträchtigungen, versteht sich als Treffpunkt 
zur Freizeitgestaltung und soll einen Ausgleich zu 
Arbeit, Schule und Wohnen bieten. 
 
Neben wöchentlichen  Freizeitgruppen gibt es 
regelmäßig offene Veranstaltungen  (z.B. jeden 
Freitag das „Feierabendcafe“,  Motto- oder 
Karaoke-Partys,…) 
 
Des Weiteren werden Tagesfahrten organisiert, 
z.B. Ausflüge, Konzertbesuche, Kohlfahrten und 
vieles mehr!  
 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen 
sowohl für die Begleitung der Freizeitgruppen, 
als auch für Tagesfahrten und andere 
Veranstaltungen!  
 
Wir bieten: 

 Möglichkeiten zur Praxiserfahrung in der 

Freizeitarbeit und in der Zusammenarbeit 

mit Kindern, Jugendlichen und 

Erwachsenen, 

 hausinterne Fortbildungen zu 

unterschiedlichen Themengebieten, 

 gleichberechtigte Arbeit im Team, 

 die Möglichkeit, eigene Ideen umzusetzen 

und eigene Angebote zu erstellen, 

 fachliche Anleitung und Begleitung. 

 
 

      
 
 

Die Sportabteilung der SELAM-Lebenshilfe 
bietet Schwimm- und Sportgruppen für 
Menschen mit sowohl geistigen, als auch 
körperlichen Beeinträchtigungen an. Bei den 
Angeboten handelt es sich um offene 
Gruppen, die in verschiedenen Sportstätten 
Oldenburgs  und anderen Einrichtungen statt 
finden.  
 
Die Inhalte orientieren sich immer an den 
Bedürfnissen der Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer. 
 
Es geht in erster Linie um das gemeinsame 
Erleben und um Körpererfahrung. Es geht 
nicht um Leistungssport. 
 
Für unsere Sportangebote suchen wir 
ehrenamtliche MitarbeiterInnen. 
 
Wir bieten: 

 ehrenamtliche Mitarbeit in den 
Sportgruppen, 

 praktische Erfahrung in geschütztem 
Rahmen, 

 hausinterne Fortbildungen, 

 fachliche Begleitung,  

 für ehrenamtliche ÜbungsleiterInnen  
mit Lizenz die Möglichkeit der 
selbstständigen Arbeit und eine 
Aufwandsentschädigung.  
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